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1. Thong tin vé hoc phan:
Tén hoc phén:
- Tiéng Viét: THUC HANH CONG NGHE LANH VA LANH PONG THU'C PHAM
- Tiéng Anh: PRACTICE OF TECHNOLOGY OF CHILLING AND FROZEN FOODS

M3 hoc phan: SPT366

Sétinchi: 01

DPao tao trinh do: Pai hoc

Hoc phan tién quyét: Nguyén lidu va cong nghé sau thu hoach

2. Thong tin vé GV:

Ho va tén: PHAM THI HIEN Chirc danh, hoc vi: Ths
Dién thoai: 0968150776Email: phamthihien@ntu.edu.vn Dia chi NTU E-learning:
https://elearning.ntu.edu.vn/course/view.php?id=12398

bia chi Google Meet: https://meet.google.com/yhn-qjdg-kgb

Dia diém tiép SV: VP. BM CNCBTS, lich hen trudc qua email/ dién thoai

3. M ta hoc phin: Hoc phan cung cdp cho ngudi hoc nhitng bai thyc hanh chuyén mén nganh cong
nghé thyc pham nhu: phuong phép lam lanh va bao quan lanh, lam déng va bao quan dong; dinh mirc
nguyén liu, chi phi lanh (nudc d4, nhiét ning) dé 1am lanh va lam déng; theo ddi bién ddi trong qua trinh
lam lanh, lam déng, bao quan lanh, bao quan dong.

4. Muc tiéu: Gitp nguoi hoc rén luyén kha ning van dung kién thirc vao thuc té; cling c6 lai 1y thuyét
d4 hoc va hinh thanh mot s6 k¥ niang nghé nghiép thong qua viéc thuc hién cac bai thyc hanh twong Gng
v6i cac ndi dung da duoc mo ta bén trén; nham nang cao ning luyc phuc vu san xuit va nghién ctru phat
trién cong nghé, phat trién san pham.

5. Chuén dau ra (CLOs): Sau khi hoc xong hoc phﬁn, ngudi hoc co thé:

a) Biét cach lya chon phuong thirc 1am lanh, lanh déng phi hop véi nguyén liéu/ san pham.

b) Biét cach tan gid nguyén liéu lanh dong dé ché bién lai hodc dem di st dung.

C) Thiét 1ap va thyc hién ké hoach san xuét san phém lanh, lanh dong dam bao chat lugng va an toan

thyc pham tir ddi twong thue pham cu thé (chuan bi nguyén vat liéu, nudc da, dung cuy, thiét bi, thao
tac san xuat...).

d) Phan tich, danh gia nhanh chit luong san phim lanh, lanh déng va san phdm sau khi tan gié.

e) Str dung cong cu do dat dé xac dinh cac dinh mirc v€ nguyén liéu, nudc, nude da, nang lugng, thoi
gian thyc hién; cac chi ti€u lién quan dén bién doi vé nhiét 49, khoi lugng, cam quan... ctia san pham
trong qua trinh 1am lanh, 1am dong va tan gia.
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6. Panh gia két qua hoc tap:

TT. Hinh thirc d4nh gia Nhiim dat CLOs | Trong s (%)
1 | Piém cac lan kiém tra (chim béo c4o) a,bcde 40
2 | Chuyén can/thai do a,b,cde 10
3 | Thi két thuc hoc phan a,b,cde 50
7. Tai liéu day hoc:
Muc dich
Nam Dia chi s dung
STT Tén tac gid Tén tai liéu xudt | Nha xudt ban | khai thac Tai
, R, s Tham
badn tai liéu liéu ha
chinh @0
Bo mon Coéng | Tai liéu huéng dan thuc Luu hanh noi
1 | nghé chébién | hanh Céng nghé lanhva 2016 . | Giangvién X
, 5 A A b()
thuy san lanh d6ng thyc pham
Nguyén Anh Bai giang cong nghé \ n ., .
2 | Tuénvacong | lanh va lanh dong thye | 2015 | - Iﬁﬂnh not | Giang vien | o
2 0 cung cap
su pham
Tran Ptic Ba- . .
X <o R R . PH QG TP. | Giang vién
3 $§iuyen Vin Cong nghé lanh thuy san | 2004 H Chi Minh | cung chp X
. Frozen Food Science and Wiley- Thu vién
4 hE 2 . i X
Judith Evans Technology 008 Blackwell sO BPHNT
8. Ké hoach thyc hanh:
Nham || phwong phip | Nhig ia nguoi
X n iém n
TT. Chu & dat tot ‘; ghp P ¢ V;l" cia ngw
CLOs 1€ ay hoc oc
1 Lam lanh va bio quén lanh acd | 10 - Tim hiéu trudc noi
thwe pham e dung bai thuc hanh
Xay dung quy trinh lam lanh va va ndi dung ly
11 béo quan lanh thuc phidm theo thuyét lién quan.
cac phuong phap: Dung nudc
da, dung khong khi lanh, lam - Tuan thu qui dinh
1.2 lanh sau (superchilling) thue hf‘l.nh ¢ phong
L3 | Xécdinh chi phi lanh va hao phi ﬂ}lll;nbg'l}lf?f?l congngh¢
' lanh dé 1am lanh va bao quan Thao lugn + thye | ¢he bicn thuy san.
14 lanh mét don vi nguyén liéu, nghiém tai phong
mot 16 nguyén liéu thi nghiéfrl cong
15 Xac dinh luong nudc da/ nang ngh¢ cheé bién.

lugng dé 1am lanh va baoquan
lanh mgt don vi nguyén li€u,
mot 16 nguyén liéu

Xac dinh thé tich can thiét dé lam
lanh va bao quan lanh mot
don vi nguyén li€u, mét 16
nguyén liéu




Thao tac thuc hién quy trinh lam
lanh va bao quan lanh thyc
pham theo cac phuong phap:
Dung nuéc da, dung khong
khi lanh, 1am lanh sau
(superchilling)

Phan tich, danh gi4 nhanh chat
lugng san pham thuc pham
lanh

Str dung cong cu do dat va cac
phuong phap tinh toan dé xac
dinh céc dinh mirc vé nguyén
liéu, nudce, nudc da, nang
luong, thoi gian thuc hién; cac
chi tiéu lién quan dén bién doi
vé nhiét d¢, khéi lugng, cam
quan... ciia san pham trong
qua trinh lam lanh va bao
quan lanh

Kiém soat qua trinh lam lanh va

bao quan lanh: Piéu kién dambao

vé sinh va an toan thuc pham, nhiét

dd cta moi truong lanh, nhiét do

ctia ban thanh pham, thoi gian, do

am tuong d6i cua khong khi trong
kho

2.1
2.2
2.3

Lam dong va bao quan dong
thye phim

Xay dung quy trinh lam dong va
béo quan dong thuc pham theo
cac phuong phap: Lam dong
cham va 1am dong nhanh bang
khong khi lanh

Xac dinh chi phi lanh va hao phi
lanh dé 1am d6ng va bao quan
déng mot don vi san pham,
mot 16 san pham

Xac dinh thé tich can thiét dé dé
lam dong va bao quan dong
mot don vi san phém, mot mé
san pham theo quy cach ché
bién va hinh thirc san pham
(nguyén con, fillet, dong IQF/
Block/ Semi-block...)

Thuc hién quy trinh lam doéng va
bao quan déng thuc pham theo
cac phuong phap: Pong cham,
dong nhanh bang khong khi
lanh

a,cd,

15

Théao luan + thuc

nghiém tai phong

thi nghiém cong
nghé ché bién.

- Tim hiéu trude ndi
dung bai thyc hanh
va ngi dung ly
thuyét lién quan.

- Tuén thd qui dinh
thyc hanh & phong
thi nghiém cong
nghé ché bién thuy
san.




Phan tich, danh gia nhanh chat
lugng san phim thue pham
lanh dong

Str dung cdng cu do dat va cac
phuong phap tinh toan dé xéac
dinh diém bang cua nguyén
liéu va cac dinh muc vé lugng
phu trdi, nang lugng, thoi gian
thuc hién; cac chi tiéu lién
quan dén bién ddi vé nhiét do,
khéi lugng, cam quan... cia
san pham trong qua trinh lam
dong va bao quan dong

Kiém soat qua trinh 1am dong va

bao quan dong: Piéu kién dam

béo vé sinh va an toan thuc phim,
nhiét d6 cua moi truong lanh,
nhiét d ciia ban thanh pham, thoi
gian, 46 am tuong ddi cua khong
khi trong kho

3.1

3.2

3.3

Tan gia thwe phadm déng lanh

Xay dung quy trinh tan gia cho
san pham dong lanh theo cac
phuong phap: Dung khong
khi, dung nudc

Xéc dinh lugng nhiét cung cap dé
tan gia mot don vi, mot mé
san pham tir nhiét do ban dau
dén nhiét do cudi cua qua
trinh tan gié

Thuc hién quy trinh tan gia cho
san pham dong lanh theo cac
phuong phap: Dung khong
khi, dung nudc

Phén tich, danh gia nhanh chét
lugng san phdm thyc phim
sau khi tan gia

Str dung cdng cu do dat va cac
phuong phéap tinh toan dé xac
dinh cac dinh mirc vé& nguyén
liéu, nudc, nang luong, thoi
gian thyc hién; cac chi tiéu
lién quan dén bién ddi vé nhiét
do, khdi luong, cam quan...
ctia san phdm trong qua trinh
tan gia

Kiém so4t qua trinh tan gia: Piéu

kién dam bao v¢ sinh va an toan

thuc phém, nhiét d6 cua moi

truong tan gia, nhiét dg cua san

b, c,d,

Thao luan + thuc
nghiém tai phong
thi nghiém cdng

nghé ché bién.

- Tim hiéu trudc nodi
dung bai thyc hanh
va ndi dung ly
thuyét lién quan.

- Tuan thu qui dinh
thyc hanh & phong
thi nghiém cong
nghé ché bién thuy
san.




pham, thoi gian, d6 am twong d6i

cua khong khi khi tan gia

9. Yéu ciu déi véi nguoi hoc:

- Thudng xuyén cip nhat va thyc hién dung ké hoach thuc hanh, kiém tra, danh gia theo Pé cuong chi
tiét hoc phan trén hé¢ thong NTU E-learning;

- Chi1 dong tim hiéu ndi dung thyc hanh va tuan thi nguyén tic an toan khi thyc hanh tai phong thi
nghiém Cong nghé ché bién thuy san.

- Ty tim hiéu trudc tai liéu vé van dé s& hoc trude khi dén phong thi nghiém, ghi nhan nhiing diéu chwa
hiéu hodc nhitng diéu ban than con thic mic dé hoi giang vién, hoac dua ra thao luan trudc buoi thuc
hanh dé chu dong va thuc hién chinh xac ndi dung thuc hanh.

Ngay cdp nhdt. 11/9/2021.

GIANG VIEN CHU NHIEM HQC PHAN
(Ky va ghi ho tén) (Ky va ghi ho tén)
Pham Thi Hién PGS. Nguyén Anh Tuén
TRUONG BQ MON

(Ky va ghi ho tén)
Nguyén Trong Bach



